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新型コロナウィルス感染防止対応策について 

 

陽春の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

本校では、文部科学省の「新型コロナウィルス感染症に対応した学校再開ガイドライン(以下、「ガイド

ライン」)」及び「同Ｑ＆Ａ」に則り、学校医の指導・助言を受けて感染防止対応策を策定、実行してお

ります。以下、「ガイドライン」のチェックリストに従って概要をお知らせすると共に、ご家庭でのご協

力をよろしくお願い申し上げます。 

 

１ 生徒・教職員の毎朝の検温、風邪症状の有無の確認 

○毎朝家庭で検温し、熱や風邪症状のないことを確認して登校してください。 

 発熱、風邪症状、新型コロナウィルス感染、濃厚接触の場合、「出校停止」の扱いになります。 

○風邪症状や 37.5℃の発熱が 4日以上続いている場合、または強いだるさ(倦怠感)や息苦しさ(呼吸困難)

がある場合(基礎疾患等がある場合 2日以上)は、「帰国者・接触者相談センター」にご相談ください。 

○学校で発熱を確認した場合、家庭に連絡した上で、生徒を帰宅させます。症状がなくなるまで自宅で休

養させてください。 

 

２ 手洗いや咳エチケットの指導 

○すでにポスターを用い、「こまめに換気／石鹸で手洗い／咳エチケット」を指導しております。今後も

指導を徹底しますので、ご家庭でもよろしくご指導願います。 

 

３ 学校医等と連携して保健管理体制を整え、清掃などにより衛生環境を良好に保つ。 

○この対応策自体、学校医の指導・助言を受けて策定しています。 

○特に多くの人が手を触れる場所は、1日 1回以上、消毒液を使用して清掃しております。 

 

４ 抵抗力を高めることの指導 

○免疫力を高めるために、健康な生活習慣・食習慣を保つことが大切です。 

○十分な睡眠、朝食、適度な運動を指導します。 

○特に、長時間のスマホやゲームによる睡眠不足は大いに悪影響があります。ご家庭での指導もよろし

くお願いします。 

 

５ ３つの条件（換気の悪い密閉空間・人の密集・近距離での会話や発声）が同時に重なる場所を避ける 

○全校生徒が一堂に会する集会等は、教室で放送により行ったり、会場を分散したりして密集を避けま



す。 

○学年・コース等の集会は、どうしても実施しなければならないもの以外行いません。行う場合は、座席

の空間を開け、ドアを開放して換気し、短時間で行います。 

○教室等も常に窓を開けて換気し、休み時間ごとに窓を大きく開けた換気を行います。 

○マスクの着用を強く奨励します。手に入らない場合、文科省による手作りの方法をお伝えしますので、

ご用意ください。 

  https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html 

○4/18(土)に予定していた PTA 総会は、委任状により行います。連動して、この日予定していた一切の

プログラムは中止もしくは後日代替します。 

○4/18(土)は通常の土曜日（休日）になります。あわせて振替休日としていた 4/20(月)は、通常授業を行

います。 

○休日等の学習室の利用は、当面行いません。 

 

６ 一斉臨時休業に伴う学習の遅れについて 

○すでに学習課題を配布または指示して取り組んでいます。特進・文理コースでは春期講習を行って補

っています。 

○その他、授業で扱っていないための不都合がある場合、4 月当初に情報を集約し、対応を検討します。 

 

７ 入学式や始業式の実施方法の工夫 

○入学式は、すでにご案内しております通り、来賓なし、高校は保護者参列なし、讃美歌・学院歌等を割

愛して時間を短縮して行います。 

○始業式は、教室で放送により実施します（讃美歌なし）。 

○朝の礼拝は、当面教室にて放送により行います（讃美歌なし）。中高別に行う場合、中学生は少人数な

ので礼拝堂にて間隔を開けて行います。 

 

８ 部活動の実施にあたり、実施内容や方法を工夫した上で感染防止の対応 

○「部活動のガイドライン」の活動日・活動時間を厳守し、以下の〈実施の指針〉により行います。 

○県外への遠征、県内での練習試合・練習会・発表会・合宿(校内でも)は当面自粛します。 

〈実施の指針〉 

 ①生徒は朝・夕検温させ、微熱や風邪症状がある場合は休ませる。 

 ②体調不良の生徒や保護者が感染の不安をもつ生徒は休ませ、参加を強要しない。 

 ③石鹸を使った手洗いとアルコール消毒を活動前後に行う。 

 ④屋内の場合、常に通気するか、30分に１回十分に換気する。 

 ⑤活動時間を厳守し、早出・居残りは行わない。 

○公式試合については、中体連・高体連の方針及び大会主催団体の方針に従います。 

○文化部の発表会等については、高文連の方針や主催団体の方針に従います。 

※ただし、「3つの条件」に抵触すると考えられる者については、個別に判断します。 

 



９ 学校給食の実施にあたり、感染防止のための工夫 

○本校では学校給食は行っていませんが、食堂のカレー販売は当面見合わせ、コロッケ等は個包装で販

売してもらいます。 

 

１０ 偏見やいじめの防止 

○感染者や濃厚接触者、感染の疑いがある人への偏見やからかい、SNS を含む誹謗中傷などは許されな

い行為であると共に、自分がその立場であったらどう感じるか等の指導を行い、偏見やいじめを防止い

たします。 

 

 

なお、本校の生徒・教職員に感染者の発生が確認された場合、感染した教職員・生徒及び濃厚接触者の

出席停止のみとするか、学校の一部または全部の臨時休業とするかは、文科省の指針に従い、保健所及び

学校医の指導を受けながら適切に判断いたします。 

 

また、仙台圏の感染が急激に拡大し、政府が緊急事態宣言を出したり、自治体の首長が休校等の要請を

行ったりした場合は、臨時休校の措置をとる場合がありますので、予めご承知おきください。 

 

 


